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SUD-EST TRAITEUR Menus du Lundi 17 au Vendredi 21 Février 2025

Les groupes

Semaine 08 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi d'aliments

Repas végétarien Repas biologique
/ Salade pastourelle \ / Filet de colin / \ / _ i
; p. Omelette @ Salade verte bio légumes
aux dés d'emmental . sauce aurore
- A vt Tar -
Haut de cuisse de poulet Purée de potiron ROti de porc* e Couscous = Viandes,
sauce forestiére P sauce charcutiere de beeuf bio ES TRy
MENU Petit-pois ___ Yaourt sucré Pont I'Eveéque

Pommes de terre Semoule compléte bio
(C oup e) i

Fruit @ / K Suisse aux fruits / K

Produits
laitiers

Produits
sucrés

Repas de substitution :

« Philippon, le potiron », t'informe :

- Lundi : Escalope panée végétale
- Jeudi : Quenelles sauce charcutiere

Le potiron est un légume de la famille des cucurbitacées.
- Vendredi : Couscous de la mer

De 1 a Bkg, il présente une écorce de couleur rouge brique,
Repas sans porc : Choix de la semaine

rose ou encore orange. Entrée : Potage de légumes
Légume : Haricots verts

- Jeudi : Roti de dinde sauce charcutiére

Présence de porc signalée par * Sa chair jaune et farineuse a la saveur de la chataigne.

Symbole d'automne, ce Iégume est originaire d' Amérique du Sud.

ﬂégende:

Produit issu de I'agriculture biologique

Produit de saison 6#

Ses couleurs, sa forme et ses saveurs

se marient a merveille avec tous les plats,

Produitlocal et les enfants |'adorent |

Dessert du chef é

Tous nos plats sont susceptibles de contenir les 14 allergénes suivants : céréales contenant du gluten (seigle, blé, orge, avoine, épeautre, kamut), crustacés, ceufs, poissons, arachides, soja, lait, fruits a coque, céleri, moutarde, sésame, anhydride sulfureux et su Ifites, lupin et mollusques.
Selon I'article R.112-14 du décret du 17 avril 2015, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires, qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement.
Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier et connaitre les conditions tarifaires spécifiques.
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