Restaurant scolaire

SUD-EST TRAITEUR Menus du Lundi 07 au Vendredi 11 Avril 2025

Les groupes
Jeudi Vendredi d'aliments

Repas végétarien
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Repas de substitution :

- Lundi : Croc fromage

- Mardi : Nuggets de poisson
-Mercredi : Colin au court bouillon

« Gréqgoire, le moulin a poivre » épicier te propose :

Repas sans porc : De la moutarde dans la sauce a la dijonnaise !

- Lundi : Roti de dinde a la dijonnaise

La moutarde est une plante dont on récolte les graines Choix de la semaine
Entrée : Pomelos + sucre

Légume :

Présence de porc signalée par * ) ) )
pour fabriquer le condiment que tu connais.

Elle a marqué les plus anciennes cultures méditerranéennes,

ﬂégende :

Produit issu de I'agriculture biologique

Les égyptiens, les grecs et les romains I'utilisaient déja dans leurs plats.

Produit de saison  /§ Jf Parmi les épices et condiments, la moutarde est le 3éme produit

Produitlocal le plus consommé dans le monde apres le sel et le poivre !

Dessert du chef é
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Attention..elle peut parfois te monter au nez...

Tous nos plats sont susceptibles de contenir les 14 allergénes suivants : céréales contenant du gluten (seigle, blé, orge, avoine, épeautre, kamut), crustacés, ceufs, poissons, arachides, soja, lait, fruits a coque, céleri, moutarde, sésame, anhydride sulfureux et sulfites, lupin et mollusques.
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